
Pour cuisiner, quelles compétences mathématiques sont mises en jeu ? 

- Les conversions d’unité de poids ou de mesure 

- La proportionnalité 

- Les proportions 

- La symétrie, la suite de Fibonacci, le nombre d’or ??? 

-  

Si Hermelinde souhaite faire des crêpes, et qu’elle ne possède qu’une recette pour faire deux litres 

de pâte à crêpe, elle va se rendre malade car elle devra manger une quantité vertigineuse de crêpes 

en moins de deux jours ?  

Si Narina veut faire un gâteau mais sur sa recette il faut quatre œufs, alors qu’elle n’en a plus que 

deux, elle doit bien trouver un moyen de s’en sortir !!!  

Que dire de Onfraise qui se retrouve bloquée parce que sur sa bouteille de lait il y a écrit 500 mL 

alors que dans la recette on demande de prendre 
 

 
 L de lait ?  

Quand à Gaudence alors, qui pour faire ses cookies, suit une recette où la farine est exprimée en mg 

tandis que sa balance lui donne le poids en grammes… 

N’oublions pas Hildegarde qui adore faire des cocktails de jus de fruits à ses amis, la voilà bien 

bloquée : les recettes de cocktails font appel aux fractions… (mettre 
 

 
 d’orangeade et 

 

 
 de jus de 

pamplemousse par exemple) 
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